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Die Digitalisierung hat Einzug in nahezu allen Bereichen unseres taglichen
Lebens genommen. So sind wir es gewohnt anhand von digitalen Technologien
unseren Arbeitsablauf zu optimieren, unsere privaten/beruflichen Kontakte zu
pflegen oder unsere tagliche Bewegung zu dokumentieren. Jedoch wenn es um
die Bestimmung unserer Laborwerte geht (z.B. die Bestimmung von bestimmten
Blutwerten) befinden wir uns nach wie vor in der analogen Welt.

Mit Smartphone-gestitzten optischen Schnelltestverfahren (SmartSens) wollen
wir dieses andern und die patientennahen Labordiagnostik digitalisieren. Bei
SmartSens handelt es sich um einen optischen Sensor (mit Aptameren
funktionalisierter ~ planar-polymeroptischer ~ Oberflachenplasmonen  (SPR)-
Wellenleitersensor), welcher so konzipiert ist, dass er sich auf ein Smartphone
aufstecken lasst und aul3er der LED und der Kamera des Smartphones keine
weiteren Komponenten flr die Signalerfassung erfordert. Durch Bindung eines in
der Probe enthaltenen diagnostischen Markers an die Sensoroberflache (an die
Aptamere) wird eine aussagekraftige Anderung des Sensorsignals herbeigefiihrt.
Somit kann durch einfaches Abfotografieren des optischen Sensors und der
visuellen Darstellung des Messergebnisses Uber ein elektronisches Tagebuch
(App) Labordiagnostik mit Hilfe eines herkdmmlichen Smartphones erzielt
werden. Das elektronische Tagebuch ermdglicht zudem die Korrelation von
Befinden, gemessenen Blutwerten und dem Lebensstil und kann somit wertvolle

Hinweise flr personalisierte, gesundheitsverbessernde MalRnahmen liefern.



